
ПЕРСОНАЛЬНАЯ СИСТЕМА 
УПРАВЛЕНИЯ ЖИЗНЬЮ, 
ОСНОВАННУЮ НА ВАШИХ 
ЦЕННОСТЯХ
Развивайте свой бизнес 
и личность, достигайте 
идеального 'Я'.

ПЕРСОНАЛЬНАЯ СТРАТЕГИЯ



ВВЕДЕНИЕ 
В СИСТЕМУ
Персональная система 
управления жизнью: 

Путь к самопознанию 
и полному удовлетворению



ЦЕЛИ СИСТЕМЫ
Помочь вам перейти на следующий уровень 
развития, обогатить жизнь, воплотить все, 
что вам нравится, и достичь состояния 
полного удовлетворения



ПРИНЦИПЫ
СИСТЕМЫ
Основано на самопознании, 
определении сильных сторон, 
ценностей и формировании 
убеждений. 
Изменение контекста жизни 
для перехода на новый 
уровень



РАЗРАБОТКА
СИСТЕМЫ
Создана на основе 
глубоких знаний 
в области 
управления 
и стратегии, 
обогащенных 
практикой коучинга 
и психологии.



КОМПОНЕНТЫ
СИСТЕМЫ
Система включает желание к изменениям, 
свободный выбор пути, осознание себя и своих 
ценностей, а также готовность к пересмотру 
убеждений и контекста жизни



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 
ПОДХОД
Система полностью адаптируется 
к уникальности каждого человека, его целям 
и потребностям, подобно индивидуальной 
диете для души и разума.



ПРОЦЕСС РАБОТЫ
От точки А к точке Б: определение текущего 
положения, целей, стратегии и плана действий. 
Ежедневное осознание шагов к достижению 
цели.



ИЗМЕРЕНИЕ
УСПЕХА
Успех измеряется ощущением 
полноты жизни и уровнем счастья, 
достигаемым благодаря следованию 
личной стратегии.



УНИКАЛЬНОСТЬ
СИСТЕМЫ
"Уникальное сочетание ролей: 
консультант, наставник и ментор 
в одном лице.
Индивидуальная и групповая 
работа для глубокой 
трансформации.



КАК ПРИСОЕДИНИТЬСЯ
Начните свое преобразование: 
индивидуальный подход к выбору дат 
и формата программы.

Записывайтесь на персональную 
консультацию на сайте start.romandusenko.ru

https://start.romandusenko.ru/?utm_source=presentation&utm_medium=pdf&utm_campaign=perstrtategy#contact
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